
Cours : Adaptation aux Changements Climatiques au Sénégal 

Introduction 

Le changement climatique constitue l'un des défis majeurs du XXIe 

siècle. Le Sénégal, en raison de sa position géographique en zone 

sahélienne, est particulièrement vulnérable à ses effets. Face à la 

variabilité des précipitations, à la hausse des températures, à l'érosion 

côtière et à la désertification, l'adaptation aux changements 

climatiques est une priorité pour garantir un développement durable et 

sécuriser les moyens de subsistance des populations. 

1. Impacts des Changements Climatiques au Sénégal 

Les effets des changements climatiques au Sénégal se manifestent 

dans plusieurs secteurs clés : 

1.1. Agriculture et Sécurité Alimentaire 

 Diminution des rendements agricoles en raison des irrégularités 

des pluies. 

 Dégradation des terres et augmentation de la salinisation des 

sols. 

 Hausse des importations alimentaires due à la baisse de la 

production locale. 

1.2. Ressources en Eau 

 Assèchement des cours d'eau et réduction des nappes 

phréatiques. 

 Intrusion saline dans les zones côtières. 

 Conflits entre agriculteurs et éleveurs pour l'accès à l'eau. 

1.3. Littoral et Érosion Côtière 

 Disparition progressive de certaines plages (exemple : Saint-

Louis et Rufisque). 

 Relocalisation forcée des populations affectées. 

 Pertes économiques dans le secteur du tourisme et de la pêche. 



1.4. Biodiversité et Écosystèmes 

 Réduction des zones forestières et des mangroves. 

 Disparition de certaines espèces animales et végétales. 

 Perturbation des cycles de reproduction des espèces marines. 

1.5. Santé Publique 

 Augmentation des maladies liées au climat (paludisme, dengue, 

choléra). 

 Hausse des cas de malnutrition suite aux pénuries alimentaires. 

 Effets négatifs des canicules sur les personnes vulnérables. 

2. Stratégies d'Adaptation aux Changements Climatiques 

2.1. Adaptation de l'Agriculture et de l'Élevage 

 Utilisation de semences résistantes à la sécheresse. 

 Développement de l'irrigation et des systèmes d'agriculture 

durable. 

 Promotion de l'agroécologie et de la diversification des cultures. 

2.2. Gestion Durable des Ressources en Eau 

 Construction de barrages et de forages pour assurer 

l'approvisionnement en eau. 

 Sensibilisation sur l'utilisation rationnelle des ressources 

hydriques. 

 Protection des bassins versants et des zones humides. 

2.3. Protection du Littoral et des Zones à Risque 

 Restauration des mangroves pour réduire l'érosion. 

 Installation de digues et d'infrastructures de protection. 

 Relocalisation des populations exposées aux risques 

d'inondation. 

 

2.4. Promotion des Énergies Renouvelables 



 Encouragement de l'utilisation de l'énergie solaire et éolienne. 

 Distribution de foyers améliorés pour limiter la déforestation. 

 Développement de centrales solaires pour l'électrification rurale. 

2.5. Politiques et Gouvernance Climatique 

 Intégration des questions climatiques dans le Plan Sénégal 

Émergent (PSE). 

 Participation aux accords internationaux sur le climat. 

 Renforcement des capacités des institutions locales pour la 

gestion climatique. 

2.6. Sensibilisation et Engagement Communautaire 

 Programmes de formation pour les agriculteurs et pêcheurs. 

 Mobilisation des jeunes et des femmes dans les initiatives 

environnementales. 

 Promotion de l'éducation au développement durable. 

3. Exemples de Projets et Initiatives au Sénégal 

 Grande Muraille Verte : Lutte contre la désertification en 

plantant des arbres. 

 Projet de Gestion Intégrée des Zones Côtières : Protection des 

zones côtières contre l'érosion. 

 Programme d'Appui à la Résilience Climatique en Afrique 

de l'Ouest (PARCAO) : Renforcement de la résilience des 

agriculteurs. 

 Initiative "Zéro Déchet" : Sensibilisation et gestion des déchets 

pour réduire la pollution. 

 Programme de Développement des Énergies Renouvelables 

(PRODER) : Promotion des technologies écologiques. 

 

 

 

 



4. Défis et Perspectives 

4.1. Défis 

 Insuffisance des financements climatiques. 

 Difficultés d'application des politiques publiques. 

 Manque de sensibilisation et d'implication des populations. 

 Urbanisation rapide menaçant l'équilibre écologique. 

4.2. Perspectives 

 Accroissement des investissements dans l'adaptation climatique. 

 Renforcement de la coopération internationale. 

 Sensibilisation accrue des populations aux enjeux climatiques. 

 Encouragement de la recherche et de l'innovation en matière 

d'adaptation. 

Conclusion 

L'adaptation aux changements climatiques au Sénégal est un enjeu 

crucial pour assurer un développement durable. Les efforts 

d'adaptation doivent être soutenus par des politiques publiques 

efficaces, une implication active des communautés et une mobilisation 

des ressources financières et technologiques. 

 

Exemple de sujet de dissertation pour le concours de l'ENA 

Sujet : "Les changements climatiques constituent une menace pour le 

développement durable au Sénégal. Discutez des mesures d'adaptation 

et de résilience mises en place pour y faire face." 


