
Cours sur la Souveraineté Alimentaire au Sénégal 

 (Basé sur les données des sites officiels du Sénégal) 

I. Introduction à la Souveraineté Alimentaire 

La souveraineté alimentaire est le droit des peuples à définir leurs 

politiques agricoles et alimentaires dans l'objectif de garantir l'accès à 

une alimentation saine, locale et durable. Elle va au-delà de la sécurité 

alimentaire en mettant l'accent sur l'autonomie des États face aux 

importations et sur la promotion des productions locales. 

Au Sénégal, ce concept est devenu une priorité face à la dépendance 

alimentaire élevée (notamment pour des produits comme le riz et le 

blé), aux effets du changement climatique et aux défis d'une 

agriculture résiliente. 

II. Contexte Agricole et Alimentaire du Sénégal 

1. Dépendance alimentaire élevée 
o Environ 60% du riz consommé au Sénégal est importé, 

malgré le potentiel de production dans la vallée du fleuve 

Sénégal. 

o Le pays importe aussi du blé, du lait en poudre et des 

huiles végétales, des produits souvent subventionnés sur 

les marchés internationaux, rendant la concurrence difficile 

pour les producteurs locaux. 

2. Situation de l'agriculture locale 
o Poids de l'agriculture : Le secteur agricole représente 

environ 16% du PIB et emploie plus de 60% de la 

population active ( ANSD ). 

o Production céréalière : Lors de la campagne 2022-2023, 

la production céréalière a atteint 2 247 947 tonnes , avec 

des performances notables pour le mil, le sorgho et le maïs 

( DAPS ). 

3. Changements climatiques 
o Les inondations de 2024, comme celles enregistrées dans 

l'Est du pays, ont détruit des milliers d'hectares de cultures 

https://www.ansd.sn/


et accentué la vulnérabilité des agriculteurs. ( Ministère de 

l'Environnement ) 

III. Défis de la Souveraineté Alimentaire au Sénégal 

1. Dépendance aux importations 
o La forte consommation de riz importé freine le 

développement de la riziculture locale. 

2. Accès aux ressources agricoles 
o Les petits exploitants rencontrent des difficultés liées au 

manque d'accès aux terres fertiles, à l'eau et aux intrants 

agricoles de qualité ( Ministère de l'Agriculture ). 

3. Faible transformation locale 
o La majorité des produits agricoles sont exportés à l'état 

brut, limitant les opportunités de création de valeur ajoutée 

et d'emplois dans les zones rurales. 

4. Manque d'infrastructures 
o Les infrastructures de stockage et d'irrigation restent 

insuffisantes, ce qui entraîne des pertes post-récoltes 

importantes. 

IV. Initiatives pour Renforcer la Souveraineté Alimentaire au 

Sénégal 

1. Programme National d'Autosuffisance en Riz (PNAR) 
o L'objectif est d'atteindre une autosuffisance en riz grâce à 

la modernisation des techniques agricoles dans la vallée du 

fleuve Sénégal ( Ministère de l'Agriculture ). 

2. Promotion du consommer local 
o Des campagnes comme "Mangeons locaux" encouragent 

les Sénégalais à privilégier les produits locaux, notamment 

le mil, le fonio, et les fruits locaux ( PSE ). 

3. Agroécologie et agriculture durable 
o Les initiatives d'agriculture durable et biologique, 

soutenues par le ministère de l'Environnement, visent à 

renforcer la résilience des exploitations face aux défis 

climatiques. 

4. Subventions aux producteurs locaux 
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o Le gouvernement soutient les petits agriculteurs via des 

subventions pour les engrais et des programmes de 

financement ( ANSD ).  

V. Perspectives pour la Souveraineté Alimentaire au Sénégal 

1. Renforcer les filières locales 
o Augmenter la production de cultures de base (riz, mil, 

maïs) et promouvoir la transformation locale pour ajouter 

de la valeur. 

2. Développer les infrastructures agricoles 

o Investir dans les systèmes d'irrigation, les routes rurales et 

les centres de stockage pour réduire les pertes et améliorer 

la compétitivité. 

3. Améliorer la gouvernance agricole 
o Adopter des politiques favorisant les petits agriculteurs et 

renforçant leur rôle dans la chaîne de valeur. 

4. Intégrer les innovations technologiques 
o Promouvoir l'utilisation des nouvelles technologies pour 

optimiser la production agricole et la gestion des 

ressources naturelles. 

Conclusion 

La souveraineté alimentaire est un enjeu stratégique pour le Sénégal. 

En renforçant la production locale, en particulier la dépendance aux 

importations et en soutenant les pratiques agricoles durables, le pays 

peut bâtir un système alimentaire résilient, inclusif et respectueux de 

l'environnement. Grâce aux initiatives en cours et au soutien des 

politiques publiques, le Sénégal peut progresser vers une véritable 

autonomie alimentaire. 
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Exemple de sujet qui peut sortir au concours de l'ENA 

Sujet: "La souveraineté alimentaire, un enjeu stratégique pour le 

développement économique et social du Sénégal : contraintes, 

opportunités et perspectives." 

Approchée attendue 

Introduction : définir la souveraineté alimentaire, expliquer son 

importance pour le Sénégal et poser le problème : dans un contexte de 

dépendance alimentaire et de défis climatiques, comment le Sénégal 

peut-il atteindre une véritable souveraineté alimentaire ? 

Développement : 

1. Constats actuels : 
 Dépendance alimentaire du Sénégal (exemple : 

importations massives de riz). 

 Défis liés au changement climatique, à l'accès aux 

ressources agricoles et au financement des petits 

producteurs. 

2. Opportunités : 
 Potentiel agricole du Sénégal (vallée du fleuve 

Sénégal, terres fertiles). 

 Initiatives existantes comme le PNAR (Programme 

National d'Autosuffisance en Riz). 

 Campagnes de promotion des produits locaux et de 

transformation agroalimentaire. 

3. Perspectives : 
 Rôle des politiques publiques dans le développement 

des infrastructures agricoles. 

 Importance de l'agriculture durable et de l'intégration 

technologique. 

 Coopération régionale pour renforcer l'intégration 

africaine sur le plan agricole. 

Conclusion : Synthétiser les défis et opportunités, puis proposer des 

recommandations pour faire de la souveraineté alimentaire un levier 

de développement durable au Sénégal. 


