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Lé o texto seguinte atentamente

Um estudo concluiu que as mulheres portuguesas preocupam-se primeiro com a
carreira, o dinheiro e com viajar antes de pensarem em ser maes.

A maioria das mulheres portuguesas tem outras prioridades para além de serem maes.
Um inquérito, realizado pela farmacéutica HRA Pharma, revela que 61 por cento das
portuguesas preferem poupar dinheiro, focar-se na carreira profissional e viajar.

O inquérito, realizado a 507 mulheres online, com idades compreendidas entre os 18 e
os 45 anos, concluiu que a maternidade esta longe de ser uma das principais prioridades das
portuguesas, independentemente da sua geragao.

Na lista de prioridades, ser mae surge no final, depois de poupar dinheiro (61%),
progredir na carreira (57%) e viajar (48%). Ser mae é a prioridade para 26% das mulheres,
antes de comprar casa (25%) e o casamento (8%).

Por isso, a grande maioria das inquiridas receia uma gravidez néo planeada e 60%
recorria a pilula do dia seguinte depois de uma relagéo sexual desprotegida.

As jovens com média de idades de 21 anos, sdo as que mais temem uma gravidez
indesejada, seguidas das que tém uma média de idade de 30 anos.

“Estes dados espelham bem a tendéncia da sociedade atual, uma vez que a idade
média da mulher quando tem o primeiro, e grande parte das vezes, Unico filho, tem vindo a
aumentar na Gltima década’, disse Teresa Bombas, médica especialista em ginecologia e
obstetricia e presidente da Sociedade Portuguesa da Contracepgao.

“A classe médica tem vindo a trabalhar para desconstruir os mitos associados a
contracepgdo de emergéncia, mas, de algum modo, as ideias erradas de que a pilula do dia
seguinte possa ser abortiva ou, de algum modo, uma bomba hormonal prejudicial a satude da
mulher persistem. E algo que devemos combater, pois a contracepgao de emergéncia € segura
e a sua utilizagdo para evitar uma gravidez néo planeada € um ato de responsabilidade do
casal”.

Susana Lucio, 10/10/2017
http://www.sabado. QtlvidalmulherldetaIhelviaiar—e-mais-imponante-para-as-mulheres-do-que—
ter-filhos

|- COMPREENSAO DA LEITURA (8 valores)
A- Compreensao lexical (2 valores)

Marca com uma cruz (X) a resposta corretaentrea,bec

1. poupar significa:

a- gastar

b- perder

c- economizar
2. temem é sin6nimo de:

a- tém medo duma gravidez

b- estdo contentes duma gravidez

c- tém prazer duma gravidez
3. espelham quer dizer:

a- vendem

b- refletem

c- recebem
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Lé o texto seguinte atentamente

Um estudo concluiu que as mulheres portuguesas preocupam-se primeiro com a
carreira, o dinheiro e com viajar antes de pensarem em ser maes.

A maioria das mulheres portuguesas tem outras prioridades para aléem de serem maes.
Um inquérito, realizado pela farmacéutica HRA Pharma, revela que 61 por cento das
portuguesas preferem poupar dinheiro, focar-se na carreira profissional e viajar.

O inquérito, realizado a 507 muiheres online, com idades compreendidas entre os 18 e
os 45 anos, concluiu que a maternidade esta longe de ser uma das principais prioridades das
portuguesas, independentemente da sua geragao.

Na lista de prioridades, ser mae surge no final, depois de poupar dinheiro (61%),
progredir na carreira (57%) e viajar (48%). Ser mae € a prioridade para 26% das mulheres,
antes de comprar casa (25%) e o casamento (8%).

Por isso, a grande maioria das inquiridas receia uma gravidez nao planeada e 60%
recorria & pilula do dia seguinte depois de uma relagéo sexual desprotegida.

As jovens com média de idades de 21 anos, s&o as que mais temem uma gravidez
indesejada, seguidas das que tém uma media de idade de 30 anos.

“Estes dados espelham bem a tendéncia da sociedade atual, uma vez que a idade
média da mulher quando tem o primeiro, € grande parte das vezes, Unico filho, tem vindo a
aumentar na Gltima década”, disse Teresa Bombas, médica especialista em ginecologia e
obstetricia e presidente da Sociedade Portuguesa da Contracepgao.

“A classe médica tem vindo a trabalhar para desconstruir os mitos associados a
contracepgdo de emergéncia, mas, de algum modo, as ideias erradas de que a pilula do dia
seguinte possa ser abortiva ou, de algum modo, uma bomba hormonal prejudicial a saide da
mulher persistem. E algo que devemos combater, pois a contracepgao de emergéncia & segura
e a sua utilizagdo para evitar uma gravidez n&o planeada é um ato de responsabilidade do
casal’.

Susana Lcio, 10/10/2017
' mp:/huww.sat_)gdo.gt/vidalmuIherldetaIhe/viaiape-mais-imgortante-gara-as-mu!ﬁeres«do-que-
ter-filhos
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1. poupar significa:

a- gastar

b- perder

c- economizar
2. temem é sinébnimo de:

a- tém medo duma gravidez

b- estdo contentes duma gravidez

c- tém prazer duma gravidez
3. espelham quer dizer:

a- vendem

b- refletem

c- recebem




